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Prot. AOU 0018664/26 del: 18/06/2026

DIREZIONE GENERALE

ERegione Emilia—Romagna CURA DELLA PERSONA, SALUTE E WELFARE

SETTORE ASSISTENZA FARMACEUTICA
LA RESPONSABILE

ELISA SANGIORGI
Direzioni Sanitare

Dipartimenti Farmaceutici

Dipartimenti Cure primarie

con preghiera di inoltrare ai medici di
medicina generale e ai pediatri di libera
scelta

delle Aziende sanitarie della Regione
Emilia-Romagna

e, p.c.
Associazioni di categoria delle farmacie
convenzionate

Regione Emilia-Romagna

Presidente e Segreteria Comitato
Consultivo Regionale per la Qualita dei
servizi sanitari dal lato del cittadino

LORO INDIRIZZI DI POSTA ELETTRONICA

Oggetto: Aggiornamento Scheda regionale informatizzata per la prescrizione dei trattamenti a
base di cannabis, di cui alla L.R. 11/2014 e alla DGR 1250/2016.

Gent.mi,

come noto, a seguito dell'adozione della Legge regionale n. 11/2014 e della deliberazione di
Giunta regionale n. 1250/20186, ¢ stata predisposta la Scheda informatizzata — disponibile sul
portale SOLE (Progetto SOLE — SanitaOnLinE)- per la prescrizione dei preparati magistrali di
cannabis (di seguito Scheda), che assume valore di ricetta medica ed & valida per un periodo
massimo corrispondente a 30 giorni di terapia.

La Scheda ¢ utilizzabile da parte di tutti i medici per la prescrizione di cannabis ai pazienti assistiti
nella regione Emilia-Romagna. Il suo impiego consente al medico di evitare sia la compilazione
del modulo obbligatorio previsto dal Decreto 9 novembre 2015 - poiché la Regione provvede
direttamente alla trasmissione al Ministero della Salute e all'lstituto Superiore di Sanita dei dati
epidemiologici relativi all'impiego clinico della cannabis previsti dal citato Decreto- sia di
elaborare una successiva ricetta medica.

La Scheda & vincolante per la prescrizione a carico del SSR.

1 DECRETO 9 novembre 2015. Funzioni di Organismo statale per la cannabis previsto dagli articoli 23 e
28 della convenzione unica sugli stupefacenti del 1961, come modificata nel 1972.
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Nel tempo, la Scheda ha subito adattamenti allo scopo di migliorare la qualita prescrittiva,
rendere la posologia pil comprensibile per il cittadino, includere una sezione dedicata alla
titolazione della dose all'avvio della terapia, e consentire al medico di fornire al farmacista
preparatore le informazioni necessarie per l'allestimento corretto e conforme alla prescrizione.

Le modifiche hanno tenuto inoltre conto della progressiva disponibilita di nuove materie prime
sul mercato.

Nelle more della revisione della DGR 1250/2016 sopra citata, si descrivono di seguito le parti
di rilievo della Scheda prescrittiva aggiornata, disponibile a partire dal giorno 23 giugno 2026.

MATERIE PRIME

A partire dall'anno 2023 sono state introdotte sul mercato nazionale materie prime a base di
cannabinoidi in olio con contenuto standardizzato. Tale disponibilita rende possibile la
preparazione magistrale presso qualsiasi farmacia, non richiedendo attrezzature particolari,
procedure di estrazione e verifica del preparato finale (previsti se la materia prima & costituita
dalle sommita fiorite).

Inoltre, la disponibilita di oli standardizzati ha contrastato nel tempo le fluttuazioni nella
disponibilita sul mercato di sommita fiorite.

Ad oggi, sono selezionabili, anche in scelta multipla in funzione delle necessita di cura e delle
concentrazioni di THC e/o CBD ricercate nel preparato finale, le seguenti materie prime:

SOMMITA’ FIORITE ESSICATE

Cannabis FM1 [THC 13-20%, CBD <1%]

Cannabis FM2 [THC 5-8%, CBD 7,5-12%]

Cannabis THC 22%, CBD <1%

Cannabis THC circa 14%, CBD <1%

Cannabis THC circa 6,5%, CBD circa 8%

Cannabis THC 1%, CBD 9%

Cannabis con elevato contenuto di THC [THC 17-26%, CBD <1%]
Cannabis contenuto simile di THC e CBD [THC 5-8%, CBD 6-12%]
Cannabis con elevato contenuto di CBD [THC <1%, CBD > 8%]
ESTRATTI VEGETALI LIQUIDI A CONTENUTO STANDARDIZZATO

Estratto vegetale liquido di cannabis 15% THC (*)

Estratto vegetale liquido di cannabis 5% CBD (*)

Estratto vegetale liquido di cannabis 2,5% THC e 2,5% CBD (*)
Estratto vegetale liquido di cannabis 2,5% THC e < 1% CBD (*)
Estratto vegetale liquido di cannabis 1% THC e 1% CBD (*)
Estratto vegetale liquido di cannabis 0,5% THC e 2% CBD (*)

o000 o0o
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(*) Si intende numero mg di THC o di CBD in 100 ml di liquido.

CANNABIDIOLO USO FARMACEUTICO PRIVO DI THC
0 Cannabidiolo uso farmaceutico privo di THC (qualora la materia prima di partenza
non contenga CBD in quantita sufficiente. Specificare __ _
ALTRO
O Altro: specificare __ _
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FORMA FARMACEUTICA E VIA DI SOMMINISTRAZIONE
In sede prescrittiva, il medico puo selezionare le seguenti opzioni relative alla forma farmaceutica
e alla via di somministrazione:
FORMA FARMACEUTICA
O Soluzione oleosa (ottenuta per diluizione o ripartizione da estratto vegetale liquido a
concentrazione nota)
Soluzione oleosa (allestita in farmacia per estrazione da infiorescenze essiccate di
cannabis vegetale; richiede titolazione del preparato finale)
Cartine o altra unita posologica (filtro) per decotto
Cartine per vaporizzazione
Capsule decarbossilate gastroresistenti per uso orale
Altro: specificare formula farmaceutica __ _
VIA DI SOMMINISTRAZIONE
O Orale
O Inalatoria (vaporizzazione)

U

oooo

MODALITA PRESCRITTIVE

SOLUZIONE OLEOSA

Qualora prescritte soluzioni oleose, il modulo consente al medico di indicare la concentrazione
desiderata nel preparato finale, espressa in mg/100ml.

Il sistema, in automatico, calcola il numero di mg di principio attivo (THC e/o CBD) in 1 ml/in 30
gocce (formula di conversione: 1ml= 30 gocce).

Il sistema prevede di indicare la tipologia di solvente.

Il medico puo riportare la posologia giornaliera sia in ml sia in gocce, in funzione dell’'unita di
misura scelta. Anche in questo caso il sistema, in automatico, converte opportunamente i valori
tra le due unita di misura.

A seguire e necessario che il medico indichi il numero di assunzioni al giorno, il numero di giorni
di terapia, gli orari di assunzione nella giornata.

Il sistema in automatico calcola il numero di ml di soluzione da consegnare al paziente e indica
al farmacista di utilizzare un contenitore con contagocce/graduazione in ml.

Qualora la soluzione oleosa sia ottenuta per diluizione o ripartizione da estratto vegetale liquido
a concentrazione nota, le concentrazioni indicate dal medico prescrittore per il preparato finale
in termini di THC e CBD devono essere coerenti (o uguali o sottomultipli) con quelle presenti
nella materia prima selezionata.
La scelta multipla della materia prima consente di prescrivere concentrazioni di THC e CBD
diverse da quelle presenti nei preparati disponibili in commercio.
Esempio:

¢ Numero mg THC in 100 ml di soluzione: 2,5

e Numero mg CBC in 100 ml di soluzione: 5.
Le concentrazioni desiderate sopra riportate sono realizzabili selezionando Estratto vegetale
liquido di cannabis 2,5% THC e 2,5% CBD pil Estratto vegetale liquido di cannabis 5% CBD.

Titolazione della dose

Al fine di ottimizzare |'efficacia del trattamento e minimizzare il rischio di eventi avversi, &
necessario avviare la terapia alla dose piu bassa possibile e personalizzarla nel tempo, in funzione
della risposta del paziente.
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Qualora la terapia prescritta sia in soluzione oleosa, in caso di prima prescrizione ¢ possibile
specificare nel modulo prescrittivo le modalita di titolazione, in gocce o ml, come segue:

* dal giorno 1 al giorno x, n .. gocce; n ... assunzioni al giorno

= dal giorno x al giorno y, n .. gocce; n .. assunzioni al giorno

* dal giorno y al giorno z, n .. gocce; n .. assunzioni al giorno
Il sistema calcola in automatico il numero ml di soluzione da consegnare per la fase di titolazione.

CARTINE O ALTRA UNITA POSOLOGICA PER DECOTTO (FILTRO)

Il sistema consente di indicare il numero di mg dell'infiorescenza selezionata per cartina, il
numero di ml di acqua da utilizzare per giungere al decotto, i minuti di infusione, i ml di decotto
da assumere, il numero di assunzioni al giorno e il numero di giorni di terapia, gli orari assunzione
nella giornata, il numero totale di cartine da consegnare all’assistito.

CARTINE PER VAPORIZZAZIONE

Il sistema consente di indicare il numero di mg dell'infiorescenza selezionata per cartina, il
numero di assunzioni al giorno e il numero di giorni di terapia, gli orari assunzione nella giornata,
il numero totale di cartine da consegnare all’assistito.

CAPSULE DECARBOSSILATE GASTRORESISTENTI PER USO ORALE..

Il sistema consente di indicare il numero di mg dell'infiorescenza selezionata per capsula, il
numero di assunzioni al giorno e il numero di giorni di terapia, gli orari assunzione nella giornata,
il numero totale di capsule da consegnare all’assistito.

ULTERIORI INDICAZIONI/CONSIGLI AL CITTADINO.
Il sistema include un campo libero dove il medico puo riportare ulteriori indicazioni/consigli al
cittadino.

Ai fini della gestione della ricetta, si rinvia alle apposite sezioni (crf. 2¢c Dispensazione; 2d
Adempimenti del farmacista convenzionato; 2e Adempimenti dell’ Azienda sanitaria locale) di cui
alla DGR 1250/2016.

Nel chiedere di diffondere la presente nota a tutti i medici prescrittori e ai farmacisti, si porgono
cordiali saluti,

Cordiali saluti

Elisa Sangiorgi

(firmato digitalmente)

Per informazioni:
Ester Sapigni; e-mail ester.sapigni@regione.emilia—-romagna.it
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